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Avant-Propos

Ce Rapport de Mobilité s'adresse a tous les étudiants du Groupe PGSM
qui souhaiteraient faire un semestre d'échange a I'Université de I'Arizona aux
USA. Vous trouverez dans ce document des conseils sur la préparation au
départ et la vie sur place et mon expérience. Par conséquent, ceci n'est pas
un guide du Routard dans le sens que au moment ou vous partirez peut étre
que les choses auront changé. Quoiqu'il en soit, je vais essayer de vous
donner un avant-godt de ce qui vous attend.

.Avant de partir

Ou alors quand la galéere commence... Enfin au début on ne réalise
pas trop que ca va étre une galere. Tout d'abord on attend fébrilement, au
moins pour ma part, 'annonce des résultats en se demandant si on va avoir
notre premier choix tout en se rongeant les ongles parce que notre autres
voeux évidemment on n'en veut pas!

On vous annonce que vous étes pris dans la fac que vous vouliez, en
'occurrence l'université de I'Arizona (the U of A comme on dit la-bas) et la on
se sent pousser des ailes, on se dit que ¢a va étre vacances pendant 6mois a
se faire bronzer et que la seule envie que l'on ait c'est de rendre jaloux ceux
qui vont rester.

Sauf que, et oui sauf que...on revient vite sur terre parce que partir
pendant 6mois ca se préepare.

La premiere chose a faire est de bien rendre tous les papiers qu'Angela
vous donnera a remplir et commencer a prendre contact avec la fac. En
'occurrence, pour the U of A vous devez aller sur le site web et vous
enregistrez sinon sans ¢a vous n'aurez rien. Il est important de prendre contact
avec la fac, de toute maniére une fois que vous étes accepte, le processus
est lanceé.

Mais toutefois je vous mets en garde, faite-le par vous-méme! Je
m'explique et je vais vous dire ce qu'il s'est passé pour moi.



L'école m'a communigqué aux alentours de fin Octobre que j'étais prise
a the U of A. A partir de 14, je me suis dit c'était tout bon donc je commence
les démarches administratives a savoir prise de rendez-vous avec
l'ambassade américaine (14,50euro I'appel ou 14$ la prise de rendez-vous sur
leur site internet...non non ce n'est pas des blagues et vous n'‘aurez pas
moyens d'y échapper!...) qui vous donnera un rendez-vous qui tiendra plus du
coup de bol qgu'autre chose, qui pourra étre dans deux jours ou dans un mois.
Quoiqu'il en soit, au moment du rendez-vous assurez vous d'avoir tous les
papiers nécessaires pour votre rendez-vous ou faite en sorte d'étre sr que
vous les aurez! Ce qui c'est passé pour moi est que j'‘avais mon rendez vous
fixer pour dans un mois, je pensais que cela serait suffisant pour avoir les
papiers de la fac, que j'ai recu mais il manquait la piece essentielle a
l'obtention du visa. Pourtant une fois le rendez-vous pris, j'en avais informé ma
responsable qui m'a dit qu'elle ferait le nécessaire pour que j'ai mon papier le
plus rapidement possible...bref j'ai eu le papier le lundi alors que mon rendez-
vous était le mardi matin a 8h.

Autre surprise a laquelle vous devez vous attendre: avec I'Université de
I'Arizona vous aurez a payer un peu plus de 1000$ de frais divers dont 860$% de
frais de sécurité sociale que vous étes obligé de régler si vous voulez vous
inscrire au cours. Inutile de leur dire que vous avez pris une sécurité sociale qui
vous protege a l'étranger pendant votre séjour parce qu'ils veulent que vous
preniez la leur!

Une autre chose a laquelle il faut penser...comment financer le voyage
et la vie sur place? Sachez qu'il existe la bouse EGIDE distribuée par la région
lle-de-France et la encore je vous conseil de regarder bien a l'avance, les
bourses que vous pouvez éventuellement obtenir.

Puis dans votre liste des choses a faire il va falloir penser au logement.
Sur la fac, je ne vous le conseille pas pour deux raisons: je ne crois pas que les
étudiants étrangers y aient droit (a vérifier toutefois!) et sachez que les éleves
qui vivent sur le campus sont en générale et en majorité des "freshmen" c'est-
a-dire des étudiants de premiére année.

En tout cas pour cette question du logement, il y a deux solutions: soit
Vous vous la jouez baroudeur et vous partez sans rien en vous disant que vous
trouverez sur place et vous restez dans une auberge de jeunesse pour
guelques nuits ou alors vous préférez avoir ou loger en arrivant et vous vous
trouver un toit avant de partir.



Personnellement, jai logé a Casa Espafa/Casa Royale qui sont des
résidences avec des appartements allant de 2 & 4 chambres, plutbt spacieux.
Sinon, pas mal de mes amis rencontrés sur place habitaient aux Arizona
Commons Il, qui est le méme type de résidence et ou se retrouvent pas mal
d'étudiants étrangers. Les prix des loyers sont relativement les mémes et les
services proposés aussi. Mais la encore je rajoute un bémol. La durée
minimum du contrat de location est de 6mois. Vous voulez louer pour 5mois
(durée exacte du semestre)? Soit vous vous en moquez et vous payez un mois
vide ou bien alors vous louez pour 5mois et vous payez une pénalité de 50%
par mois sur votre loyer. Je préfére vous le dire c'est partout pareil et la
solution miracle n'existe pas!

Il.Sur place

Vous croyez que c'est fini, que vous allez pour voir vous la coulée
douce dans la piscine les doigts de pied en éventail...?? Eh bien, non désolé
tout ca se mérite! Non j'exagére quand méme un peu...

Le dernier petit point noir sera au moment du choix des matiéeres. Il faut
savoir que pour s'enregistrer dans une classe dans une fac aux USA il faut
respecter un certain ordre et un certain timing. Les étudiants américains
s'enregistrent par ordre alphabétique a des dates précises, les premiers a
s'enregistrer étant les seniors (étudiants de 4eme année) et les derniers étant
les freshmen (lere année). Méme si vous arrivez, vous petits étudiants
internationaux avec un status de "senior", pour la fac américaine vous n'étes
gue des "exchanges" et donc vous étes les derniers & vous enregistrer. Donc
en gros vous aurez les restes s'il y en a parce que certains cours ont un
nombre de places limitées. On fait quoi dans ce cas la? C'est tres simple, vous
allez voir les professeurs des cours qui vous intéressent et vous vous collez
votre plus joli sourire, vous préparez un texte un peu dramatique expliquant
votre cas et vos difficultés et surtout vous ne manquez pas de dire a quel
point ce cours a l'air d'étre génial! Et avec ca normalement ca devrait
marcher.

Sinon quand on arrive 'aventure commence vraiment. Tout d'abord il y
a "L'orientation Week". Tres franchement je vous conseille d'y aller parce que
c'est la que vous allez commencer a prendre les contacts avec les autres



étudiants étrangers et pour ma part j'y ai rencontré les personnes avec
lesquelles j'ai passé le reste du semestre. En plus, pendant cette semaine de
réunions ou vous réglez les détails administratifs, quelques sorties sont
organisées le soir (restaurants et bars) qui font que vous prenez des contacts.
Certes, il faudra vaincre votre timidité et faire peut-étre le premier pas et
adresser la parole aux autres mais dites-vous bien que tout le monde est dans
la méme situation que vous.

Par allleurs, cette semaine vous permettra de connaitre le campus qui
est vraiment bien. Vous avez plusieurs restaurants (italiens, asiatiques,
mexicains, fast-food, pizza, bar a salades), vous avez des petites épiceries,
vous avez une salle de gym trés bien équipée avec une piscine en extérieur
chauffée l'hiver (pour seulement 50$, allez-y ¢ca vaut vraiment le coup!!!),
vous avez un cinéma ou il passe des films pour une entrée de seulement 3$ et
une librairie/papeterie.

Par ailleurs vous avez un service de voiture a votre disposition. Ce
service s'appelle Safe Ride et marche comme un taxi uniguement réservé aux
étudiants de la U of A et QUI EST GRATUIT. Par contre ce service fonctionne
uniquement de 18h a 1h du matin, ne vous conduira que d'un domicile a un
autre (inutile de compter sur eux si vous avez trop bu et que vous vous voulez
gue l'on vienne vous récupérez dans un bar!). Mais si vous voulez aller faire
vos courses et que vous étes trop chargé pour rentrer a pied, ou si vous
voulez aller au cinéma sur le campus pensez a les appeler.

Sinon pour les sorties du week-end, je vous conseille 4th Avenue. Tout le
monde vous en parlera et tous les étudiants se retrouvent la-bas a partir du
jeudi soir. Cette rue a plein de bars avec différentes ambiances. C'est un des
lieux de la vie estudiantine de Tucson. Personnellement, je vous conseille
North on Fourth pour les prix et aprés une bonne soirée il n'y a rien de tel qu'un
hamburger chez Lindy's, toujours sur 4th Ave...allez-y leurs hamburgers sont
Home Made et au lieu des sempiternelles frites prennez des "Potatoes Totes"
plus croustillantes! Sinon pour le shopping et pour un bon diner avec coucher
de soleil & la clé je vous conseille le "Foot Hills Mall'. Méme si vous vous
moquez du shopping et du repas, allez-y pour voir la vue imprenable sur la
ville! Et si vous voulez un café sympa pour vous poser un apres-midi je vous
conseille le "Art Expresso Cafe" sur University Boulevard a deux pas de The U of
A.

lIl.Voyages a effectuer dans le pays




En vrac je vous dirai:

IV. Conclusion

Le Grand Canyon: trées sympa a faire en groupe, ily a
environ 5h de route (louer une voiture ne codte que
50% le weekend du vendredi au lundi), je vous
conseille d'y aller en avril/mai si vous voulez éviter la
neige. La chose tres sympa a faire est la randonnée
jusqu'au fond du canyon, camper la-bas et remonter
le lendemain mais pour avoir un campement il faut
s'y prendre a l'avance!

Sedona and Sedona Canyon, pas loin du Grand
Canyon alors faites d'une pierre deux coups.

Les White Sands au Nouveau Mexique: 5h de route.
Les White Sands sont un désert de sable blanc au
beau milieu de nulle part, assez impressionnant a
aller voir.

Mont Limon: a 1h30 de Tucson ou les fans de ski
pourront aller skier pendant toute une journée ou
plus et les autres pourront admirer la vue.

Phoenix: 2h par la route ou 30min en avion. Je
conseille la voiture qguand méme. Pour les fans de
shopping je vous conseille d'aller & Scotsdale pour
aller au Fashion Square: mall géant avec toutes les
boutiques de marque dont vous réviez. Aller voir aussi
le Old Scotsdale, ville style Western.

Las Vegas: 2h d'avion de Tucson, des vols a partir de
60%...on ne vit qu'une fois mais confier votre
portefeuille a un ami en qui vous avez confiance si
vous étes du genre flambeur.



Méme si le début de ce Rapport est un peu pessimiste, ce qui m'a
guidé quand je l'ai écrit est d'essayer de faire en sorte de mettre ce que
j'aurais souhaité que l'on me dise avant de partir. C'est pour ¢ca que jai
essayé d'étre complete surtout sur les points "négatifs" et de quand méme
vous laissez le plaisir de la découverte pour les bons cotés. Mais bon dites
vous bien que ou que vous alliez il y aura des pours et des contres.

Je vous encourage juste a paurtir, c'est la meilleure expérience que vous
puissiez faire surtout humainement parlant. Et je suis repartie de Tucson, des
amis pleins les valises avec les souvenirs inoubliables qui vont avec!



