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Avant de Partir 

- Conseil pour le choix des cours 
 
La responsable des relations internationales de l’université envoie la liste 
des matières quelques semaines avant le début du semestre. Il faut 
alors lui retourner ses choix.  
Les cours peuvent être en anglais ou en espagnol, au choix. Il y a aussi 
des cours d’espagnol qui sont proposés : Basic, Intermédiaire, Avancé, 
Business. 
J’ai pris et donc peux donner plus d’informations sur les cours suivants : 
Doing Business abroad, International Business, Strategies for 
International Commercialization et Espanol Basico. 
 
- Le logement  
 
Il est possible de commencer à chercher un logement avant le départ 
sur Internet mais fortement déconseillé de s’engager et de verser une 
avance via internet. Il faut se rendre se place avant d’accepter car 
l’offre sur Internet ne correspond pas toujours à la réalité… 
 
Par contre il est préférable de réserver une auberge de jeunesse avant 
l’arrivée pour les premiers jours. Site Internet : hostels.com 
(Je ne peux pas conseiller d’auberge de jeunesse en particulier car je 
n’en ai pas eu besoin) 

 
- Le visa 
 
Il est assez simple de se procurer le Visa étudiant nécessaire pour le 
Mexique. Il suffit de se présenter à la section consulaire de l’ambassade 
avec les papiers demandés. Tout les détails sont sur la page Internet : 
http://www.sre.gob.mx/francia/etud.htm 
 

Comment y aller ? 

Il est tout d’abord préférable de prendre ses billets a l’avance car les prix 
augmentent rapidement surtout si le départ est prévu début janvier. 



Au niveau des compagnies aériennes, les moins chères sont je pense certaines 
compagnies américaines comme United ou la compagnie mexicaine Aeromexico.  

 

Certains sites de comparateurs de prix comme edreams.fr ou alibabuy.com sont très 
utiles pour les recherches. 

A l’arrivée il est fortement conseillé de prendre un taxi DANS l’aéroport car les 
compagnies de taxi qui s’y trouvent sont des compagnies sécurisées. 

 

Sur place  

- Info logement 
 

Il y a plusieurs moyens de trouver un logement. Premièrement, recherchez les 
offres dans différents journaux, spécialisés ou non. Deuxièmement, informez 
dès votre arrivée Véronique, la responsable des relations internationales de 
l’université, que vous cherchez un logement ; Elle détient des offres réservées 
aux étudiants. Dernièrement, faites savoir autour de vous que vous recherchez 
un logement pour le semestre. Personnellement c’est comme ça que j’en ai 
trouvé un. Deux étudiants étrangers recherchaient des colocataires pour le 
semestre… 

 
Au niveau des quartiers, un des plus sympa et pas très loin du campus : 
Coyoacan. Plus loin mais encore mieux : Condesa, Roma, Zona Rosa. Et sinon 
vous avez l’option de trouver un logement proche de l’université mais le 
quartier n’est pas très agréable. (Peu d’endroits où sortir, peu de magasins, 
pas joli) Je vivais à 5 minutes de l’université à pied. C’est très pratique mais 
pour sortir c’est 20 minutes de taxi minimum,  pour se rendre dans le centre 45 
minutes et le coin n’était pas très bien fréquenté le soir. Faut savoir par contre 
que les taxis ne sont vraiment pas chers ! 
 

- L’université / Les cours 

Le campus est très agréable et verdoyant. Il dispose d’une salle informatique, 
de plusieurs cafétérias, d’une salle de sport très bien équipée, de nombreux 
espaces à l’intérieur comme à l’extérieur pour travailler, se reposer…  
Les cours se passent dans des salles de classe en petits groupes d’une 
vingtaine de personnes en moyenne. 
Il y a 3 évaluations par semestre plus le partiel final. De plus les absences sont 
comptées et plus de 3 absences par matières empêchent d’accéder à 
l’examen final et donc à la validation de la matière.   



 

 Un des nombreux bâtiments de l’Université 

 
- Travailler sur place 

 
Je n’ai connu aucun étudiant étranger qui travaillait en dehors des 
cours. Les salaires étant peu élevés pour les emplois type « job 
d’étudiant », il n’est pas très intéressant financièrement de travailler. Par 
contre c’est un bon moyen de progresser en espagnol. 

 
 

- A faire A ne pas faire 
 
A ne pas faire :   

• Boire l’eau du robinet 
• Manger dans la rue ou manger trop épicé les premiers jours 
• Prendre les taxis Coccinelles vert 
• Sortir seul dans la rue le soir et la nuit 

 

    Les fameux taxis verts “coccinelle” 
 

A faire :  
• Laisser des pourboires dans les restaurants (10% minimum de la note) et 

dès que l’on bénéficie d’un service. 
• Etre prudent avec ses affaires dans la rue à n’importe quel moment de 

la journée (sac, appareil photo…) 
• Profiter du soleil tout en faisant attention car il peut être traître et 

douloureux ! 



• Se couvrir la nuit car Mexico étant en altitude il fait froid la nuit, surtout 
en hiver. 

 
 

- Se déplacer 
 
Mexico est une ville immense, pour se déplacer c’est soit le taxi soit les 
transports en commun : métro et bus. Les transports en commun ne sont 
vraiment pas chers (2pesos le ticket > 0,12 € !! )   mais le taxi facilite la 
vie car c’est plus rapide  et plus pratique. 
Au niveau des taxis, il y a les bons et les mauvais… Le mieux au début 
est de prendre le taxi au niveau des bornes de « taxis sitio » qui sont des 
compagnies sures. 
 
 
Pour se déplacer dans le pays, il y a l’avion bien sûr et le bus. En effet le 
réseau de bus est très développé et peut revenir moins cher que 
l’avion. Mais plus long…  
Les compagnies aériennes low cost : Volaris, interjet, aviasca, mexicana 
… 
Les compagnies de bus : Ado, estrella de oro, estrella blanca … 

 
- Sorties 
 
La ville comprend énormément d’endroits pour sortir. Il y a tout types 
de boites et de bar : Pub, Lounge, Rock, VIP,  Vous les découvrirez tout 
au long du semestre avec les étudiants mexicains que vous 
rencontrerez. En général les entrées sont gratuites et les conso à 
l’intérieur varient en fonction de l’endroit où vous êtes. Dans la majorité 
des cas le verre est moins cher qu’à Paris.  
 

  Classico, pour moi une des meilleures chaînes de discothèques du 
pays ! On retrouve ce club dans toutes les grandes villes. 

Voyages à effectuer dans le pays 

- Acapulco 

- La région des Chiapas 



- Les pyramides de Teotihuacan 

- Les villes aux alentours de Mexico : Puebla, Cuernavaca, Taxco, Tula 
… 

- La péninsule du Yucatán: Cancún, Playa del Carmen, Tulum, 
Chitchen Itza, Isla Mujeres … 

- La région Baja California 

- Guatemala 

- Monterrey 

- Guadalajara, Guanajuato, Querétaro, San Miguel … 

- La région Oaxaca 

             
Puerto Escondido, station balnéaire de la    Tonino, un des sites archéologiques de la 
région des région Oaxaca.                Chiapas. 

             
La baie d’Acapulco    La place du Zócalo, Mexico DF 

 

 

Conseil / Conclusion 



Le Mexique est un pays très riche culturellement, un pays de rêve pour les 
vacances et l’Université Tec de Monterrey permet d’apporter un plus au CV 
vu la renommée qu’elle a dans le pays. Mexico DF regorge de bars, 
restaurants, discothèques, lieux culturels et il est possible de rencontrer 
beaucoup d’étudiants que se soit des mexicains ou des étrangers du monde 
entier.  

Vivre au Mexique est une expérience inoubliable car le mode de vie, le 
décor et la culture sont totalement différents de ce que l’on connaît en 
France. 

 

Pour plus d’infos, mon numéro est le 06 89 90 57 72 et mon adresse mail / MSN 
est moipauline@hotmail.com 


