
语言和专业基本功是成功留学的前提 
 

任何有志成功留学的同学，首先要解决语言和专业基本功的问题。因为语言和专业基本功
是我们成功留学的必要前提。 

众所周知，无论你报读法国公立大学还是报读私立高等商校的专业课程，都必须具有一定
的语言水平和相关的专业基础知识。 

一定的语言水平指的是你能用法语进行比较流畅的口头和笔头交流，掌握了一定的法语基
础词汇和语法。按中国的高校本科法语教学大纲的规定，要达到此水平需要两年的时间，这就
是我们通常所说的法语基础阶段。由于你出国留学的目的明确，主动性强，学习积极性高，也
许在时间上你可以争得主动，但我想你起码也得花上一年到一年半的时间才能奏效。反之，如
果你自己没有抓紧时间，没有把主要的精力放在学习上，那么可能两年、三年或更长时间也难
以把法语学好，难以达到专业学习所要求的语言水平。 

相关的专业基础知识指的是你应具备所选择报读的专业的相关基础知识。譬如你选择攻读
商贸或管理专业的文凭，你就得修学经济、市场营销、会计、金融数学、计算机等课程；除了
用母语（中文）学习这些课程，最好还能选修用法语授课的专业课程，这样你不但可以学到用
法语表达的相关概念，而且还能掌握一定的相关专业术语；专业基础知识的学习与掌握不但有
利于你申请专业要进行的笔试或面试，而且有助于你录取后能较快地适应专业学习。 

毋庸置疑，对于那些已被录取进入专业的同学，他们在语言和专业方面都具有一定的基础，
因此已具备成功留学的前提，只要再接再厉，就能顺利地完成学业。 

对于那些想来法国留学但目前仍在中国的同学，希望在制定好留学计划的前提下，充分抓
紧时间（用半年至一年的时间）切实学好法语语音、基础词汇、基础语法，加强法语听说能力
的提高，做好 TEF 或 TCF 的考试和留学签证面试的准备。 

对于那些刚刚抵达法国的新同学，希望能尽快地适应新的学习和生活环境，顺利地过好语
言和专业基础阶段，为专业学习打下良好基础。 

对于那些抵达法国并且学习法语已有一年半载的同学， 希望能把法语水平的进一步提高和
法语专业基础的学习提到议事日程，并尽快加以实施。 

然而，对于那些递交过专业申请而没有被录取的同学，则要尽快地找出未被录取的原因，
重新评估自己。换句话说，就是要正确认识自己，总结经验，找出差距，重新确定自己的学习
目标，制定出切合自己实际的近期、中期或远期的学习计划，进而圆满地实现自己的留学计划。
我觉得找差距定目标还是应从自己的语言和专业的基本功着手，因为语言和专业基本功是我们
成功留学的前提，是我们申请报读专业应具备的条件。 

    我想你应该起码是拥有高中毕业以上（大专毕业或本科毕业）学历才申请来法留学的。在
中国，为了签证，你也起码学了三个月以上（或 500 学时）的法语，并参加了 TEF 或 TCF 考试；
来法后也应该学了一个学期以上的法语才申请报读专业课程。你未能被学校录取进入专业的原
因无非属于以下三种情况的一种：1）没有良好的语言水平也没有较好的专业基础知识；2）有
专业基础知识，但语言水平尚待提高；3）有一定的语言水平，但尚缺专业基础知识。以上情况



或是通过审阅你的申请材料直接得出；或是按你参加的笔试成绩得出；或是根据你通过了笔试
后进行的口试（面试）得出。 

找出了自己的不足，就要根据自己的实际情况，重新确定自己的学习目标，制定出切实可
行的学习计划。要在短时间里把自己的语言水平提高到一个高度，同时还要学习和掌握一定的
专业基础知识是件难事，但是难并不等于不可能。因此，我建议你选择一所设有语言和专业预
科课程的学校，这些课程一半应是法语课程，包括语法、词汇、会话、阅读、法国媒体与文化；
另一半为法语授课的专业基础课程，包括市场营销、经济、会计、商务法语、数学、计算机等。
法语预科的课程一方面可以强化你的语言水平，另一方面可以让你学到一定的专业基础知识。 

    预科学习的时间长短可根据你自己的实际情况来定。我觉得时间不易过长，最好掌握在一
个学年（你若是高中毕业，法语中等）或一个学期（如果你是大专毕业以上，法语较好），因
为有些学校的 Lience（Bachelor）（一年级 Bac+1、三年级 Bac+3）、Master1（相当于以前的
四年级 Bac+4) 或 Master2（Bac + 5）秋季和春季都招生，你可以根据你的实际情况选择法语和
专业预科或专业预科的学习，以争取早日进入专业学习。 

法语学习、专业预科学习以及学士或硕士阶段的专业学习都是一个艰苦的过程，因此我们
必须树立起必胜的信心，鼓足勇气、克服困难、不懈努力、不断进步。 

   此外，我们还应充分地意识到：课堂的学习只是学习的一部分，课前的预习、课后的复习和
平时的练习是学好语言和专业的不可缺少的环节。因此，我们应当养成多听、多说、多读、多
写、多看、多问、多练、多记的习惯。 

万丈高楼平地起。只有苦练基本功，学好语言和专业基础，才能进入下一阶段的专业学习。
只有勤学苦练，持之以恒，才能完成学业，实现留学计划，最后回报父母，报效祖国，为中法
和中外交流做出应有的贡献。 
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